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Fur die Content Strategie von VirtualRunners.de wurde ein
neuer Blog auf der Shopify-Webseite angelegt, auf dem
wochentlich 2 neue Blog-Artikel mit je 750 - 1200 Worten
erstellt wurden. Dazu gehorten SEO-Keywords zum
Thema Marathon / Fitness, die Metabeschreibung und
optimierte Headlines. Die Seite erhielt ansteigend ca. 400
neue Besuche / Monat.

ORGANIC MONTHLY TRAFFIC

1,698 . 37

See More —

@ Gain access to more traffic data
a-.ii,:l-'-'_i |:":." COn F'E':t-rl':l YOLUr .::I.i::.::;} = TR.AEHED HETW“H.DE

search Console account to

SOCIAL MEDIA Ubersuggest. 17 5 wi

Auf IG (mit FB verlinkt) wurde 7 Tage die Woche 1 Beitrag E See More —
gepostet, abwechselnd zu den Themen Motivation,

Information und Sales. Jeder Tag bekam einen Fokus
nach wochentlichem Schema. Hashtags wurden SITE AUDIT Overall SEQ Health: 93

hinzugefugt. Resultat = ca. 1000 neue Follower / Monat.
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Newsletter
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] Zwischenzeit 3 Sent 13541 43.31% 8.41% €4,392.71
Sent to All contacts Sent Opened Clicked Sales
Sent on Thu, Mar 4, 2021 5:00 PM - By
Kishor
NEWSLETTER SALES
. . i ; Sent 0
Der Newsletter wurde ebenfalls neu gestartet und 1x alle 2 ™ Soisﬁr of: Zwischenzelt 2 h _?3139 1?‘5’{’ 1?5:‘?5 f1|’235'14
ent 1o All contacts SEn LIpEned LlCKeC adlB5

Wochen an ca. 14.000 Subscriber gesendet. Die Sent on Sat, Feb 20, 2021 5:00 PM + By

oo . . . Kishor
Offnungsrate lag bei 40% und machte durchschnittlich
6000 - 10.000€ Umsatz.
] Zwischenzeit 2 Sent 13667 44.63% 4.22% €10,274.93
Sent to All contacts Sent Opened Clicked Sales
Der Newsletter wurde 2x hintereinander mit zwei Sent on Thu, Feb 18, 2021 500 PM + By
. . . . Kishor
unterschiedlichen Betreffzeilen verschickt.
. ] Booster of: Zwischenzeit 1 Sent 8025 27.23% 213% €4,102.11
Im Newsletter enthalten waren Links zu den neuen Blogs, o Al ot oeed Chered e
Sales Buttons zu den neuen Marathons und eine kurze Info Sent o Sat, Feb 6, 2021 7:02 PM - By
Kishor
zu Unternehmens-Updates von VirtualRunners, wie z.B.
Charity-Events. ~] Zwischenzeit 1 sent 13320 42.78% 3.58% €9,046.83
Sent to All contacts Sent Opened Clicked Sales
Sent on Thu, Feb 4, 2027 6:00 PM - By
Kishor
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Blog Posts

3 Kuriose Marathon Fakten
uber die Dominikanische
Republik

von Anne H.  1B. Marz 2021

Die Dominikanische Republik ist ein Idyll von
weiBen, schwarzen und goldenen Stranden, .... Als
Inselstaat liegt sie auf der Insel Hispaniola in den
GroBen Antillen. In diesem Artikel geht es um 3
kuriose Marathon Fakten Gber die Dominikanische
Republik!

dominican republic marathon halbmarathon
marathon 2021 virtual runners virtueller lauf

WEITERLESEN

Mit diesen 5 Tricks bringst
du mehr Erfolg und
Zufriedenheit in dein Leben

von Anne H. 17. Marz 2021

Kleine Verdnderungen im Alltag kbnnen GrofRes in
deinem Leben bawirken. Denn wie du aufstehst,
wie du dir deine Zeit tagsuber einteilst, und wie oft
du dich entspannst, hat einen Einfluss darauf, wie
du dich insgesamt fuhist!

Mit den nachfolgenden 5 Tricks bringst du mehr
Erfolg und Zufriedenheit in dein Leben und findest
die perfekte Verbindung zwischen Planen und mal
Finfe grade sein lassen.

Ermahrung Fitness Konzentration

Personlichkeitsentwicklung virtual runners
Virtueller Marathon

3 Schone Laufstrecken in
Paris

von Anne H. 13. Marz 2021

Wer an Paris denkt, denkt an den Eiffelturm,
Croissants, den Louvre, extravagante Speisen,
Mode und romantischen Flair! Wie schén ist es
also, voller Elan mit oder ohne Partner durch die
Stadt zu sprinten und sich die schonsten Ecken per
Pedes anzuschauen! Beim Laufen entdeckst du oft
unverhofft eine ganz neue Seite.

medaille virtueller Halbmarathon  virtueller Lauf
virtueller Marathon 2021

WEITERLESEM




Blog: Auszug

Mit diesen 5 Tricks bringst du mehr Erfolg und Zufriedenheit in dein Leben

Kleine Veranderungen im Alltag konnen GroRes in deinem Leben bewirken. Denn wie du aufstehst, wie du dir deine Zeit tagsiiber einteilst,
und wie oft du dich entspannst, hat einen Einfluss darauf, wie du dich insgesamt fuhlst!

Auch Erfolg und innere Zufriedenheit stehen in direktem Zusammenhang. Denn je besser du schlafst, desto besser sind deine
Entscheidungen. Je besser du dich um dich selbst kiimmerst, desto harmonischer verlauft dein Arbeitsalltag. Und je mehr Ruhephasen
und Hobbys du in dein Leben integrierst, desto ausgeglichener flihlst du dich insgesamt.

1Z0¢C - Z19d LNJILNOD 700D

Mit den nachfolgenden 5 Tricks bringst du mehr Erfolg und Zufriedenheit in dein Leben und findest die perfekte Verbindung zwischen
Planen und mal Finf grade sein lassen.

5 Tricks fiir mehr Erfolg und Zufriedenheit in deinem Leben

1. Morgenroutine fur einen guten Start
Eine inspirierende Morgenroutine ist das Ah und Oh deines Tags! Denn, wenn du mit dem richtigen Ful aufstehst, erlebst du den ganzen
Tag energiegeladener und relaxter. Das Prinzip der Morgenroutine basiert hier auf Einfachheit, Wiederholung und Ausrichtung.

« Steh immer zur gleichen Zeit auf. Am besten gleich frih zwischen 6 und 7 Uhr, denn dann ist es leichter gute Ideen zu fassen, Klarheit

uber die Planung fiir den kommenden Tag zu finden und dich mit dir selbst zu verbinden.

« Trink als Erstes ein Glas lauwarmes Wasser, wie z.B. Ingwerwasser oder Mineralwasser. Das hilft den Korper zu reinigen und die Organe

in Gang zu bringen, bevor du frihstickst.

« Danach geht’s an die frische Luft! Leichter Morgensport oder ein paar Runden um den Block reichen hier vollig aus, um deinen Kreislauf
05-07 und deine Energie anzuregen.
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Want to Hire Globally? - With Deel, you can hire contractors or employees anywl
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Das sind #wir = lerne #VirtualRunners kennen!

VirtualRunners - ein #Unternehmen, das aus der #Leidenschaft fur das
Laufen vor einem Jahr entstanden ist. Im Mai haben wir unser 1-jahriges
Jubildum gefeiert. Was letztes Jahr mit einem Muttertagslauf und zwei
itarbeitern angefangen hat, ist zu einer #globalen #Community mit mehr alt
5 Laufen pro Monat, dber 150.000 Lauferfinnen und einem Team von Uber 40
itarbeiter/innen gewachsen. Zu unserem ersten Geburtstag haben wir ein
Interview mit unserem Griunder = Kishor Sridhar = vorbereitet, der Laufen lebt
und liebt. Was war seine #Motivation? Was ist seine #Mission? Und was ist
das #Erfolgskonzept von VirtualRunners?

Die Antworten auf diese und viele weitere Fragen erfahrst du im Interview!

Schone Gruie von der VirtualRunners-Familie

See translation

Interview Kishor Sridhar - VirtualRunners . 4 pages

Interview Kishor Sridhar — VirtualRunners

VirlualRunners ist eine der groften Communitys fur virtuelle Laufveranstaltungen in
Deutzchland und wealtweit und zahilt mittlerweile Gber 150,000 Teilnahmer wnd
Tellnehmarnnnaen. In digsem Interaiew mit unsamm Grinder Kishor Sridhar stellen wir die
Grundpleiler von VirtualRunners vor und sprechen (ber die Enislehung des 1-jahrigen
Unternehmens!

Was ist VirtualRunners?

VirlualRurnérs isl eine grole Familie an Laufennnan und Laulem, die die Moglichkailen
bietet. Uberall auf der Welt an Lauf-Events leilzunehmen, Aber vor allem auch andere
Laufer/innen kennenzulermen und newan Menschen zu begegnen.

Wer steht hinter VirtualRunners?

Ein ganz tolles Team steht dahinter, wir kennen uns schon seit Jahren. ch selbst habe in
den letzien Jahren Unternehmen dazu beraten, wie man digiale Uniernehoman aulsetzt,
dazu auch einige Bdcher gaschrieban, Dardber unterrichie ich aulerdem an einar

T

LinkedIn
Interview

PRASENTATION

FUr LinkedIn habe ich ein Interview mit
dem Grunder Kishor Sridhar gefuhrt, um
das Unternehmen aus seiner Sicht zu
prasentieren.

GRUNDWERTE

Der Fokus lag auf den speziellen
Grundwerten von VirtualRunners und dem
sozialen Aspekt, wie z.B. Charity Runs und
die Unterstltzung von sozial
benachteiligten Laufern.

MISSION

In der Mission wurde klar herausgestellt,
dass es dem Unternehmen um das
Glucklichmachen der Kunden geht.
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